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おかだ たもつ

 
 

資格 

建築家 

インテリアプラン

ナー 

福祉住環境コーディ

ネーター 

 

経歴 

56年間に渡り住宅 

及び 

店舗・ビルの設計 

施工に携わる。 

ちなみに今年83歳 

 

趣味 

読書・健康と体力維

持のためにジム通い 

 

家族 

妻と二人暮らし 

息子1人と娘2人は 

工デザインに在籍中 

 

会長のコラム    たくみの道… 
 第一三二話              国家の大事 
 

 先月の「ありがとう通信」では私の政治家への激しい怒りを全く稚拙な表現で

しか出来なかったのですが、「致知」5月号の【巻頭の言葉】でJFEホールディン

グス名誉顧問の數土文夫(すど ふみお)氏が見事に代弁してくださいました。 

 曰く「国民からすれば、真に不明瞭で不誠実 腹立たしい限りです。 特に見苦し

くいじましいのは、当該政治家の説明能力の幼稚さ責任感や倫理観の欠如です。 

このような政治家には即刻退場を願わなくてはなりません。」と。そして続けて

言われています。 

「しかし、ここで省みないとならないのは、彼らを選ぶ権限は選挙人たる我われ

です。 責任は当該政治家だけにあるのではなく、根本的にはいま彼らを糾弾し

ている我われにこそあるのです。」と、我われに反省と自覚を鋭く強く言われて

います。そして、国政選挙における投票率の低さ(国際的研究機関で１９４ヶ国中

１３９位)を指摘されています。 

過去３回の平均投票率は衆議院で54.09% 参議院は51.85%でした。 

「選挙人の半数近くが国政参画の権利と義務を放棄しているのです。 政治家への

批判は天に唾しているようなものと言えます。」 

 苦しい中から税金を払っている身になりますと、お手盛りで都合よく理由づけ

をしては自分らの歳費を取り、その上今回の裏金報道です。 これにはやっぱり

怒りが込み上げてくるどころか爆発します。平和ボケしている無党派層の人々の

参画を切に望みます。 今の日本の現状を見れば分かるはずです。幼稚で馬鹿で

能書きばかりで無策の国会議員。選挙に行かない人々、これこそがおおきな『国

家の大事』です。 無党派なのか無関心なのか、選挙というシステムの大切な事

を小・中・高校でしっかりと教育しなかったことがこんな結果に表れているので

しょうか。 

數土氏は不適格な政治家を評して論語の一節で一刀両断です。 

“君子は 諸(これ)を 己に求む  小人は 諸(これ)を 人に求む” 

上に立つ立派な人物は周りに起きた諸々の過誤や失敗に対して謙虚に反省し、自

ら責任を取る。 しかし未熟で卑怯なる者は、自らの過誤や失敗をも他人のせい

にして反省などしない。 小人(卑怯者)にはなるな と。 

私たちも平素から自分の言動にはこの一節を「心」していなければなりません。

はたして私はどれだけできるでしょう・・・・・・・？ 弱い人間です。 

お陰様でタクミデザインは55年目を迎えることができました。ありがとうございます。 

このニュースレターは、過去にお仕事させて頂いたり、 

もしくはお問い合わせ頂いた方など、【大切な方】にのみ 

お贈りさせて頂いております。 

株式会社 工デザイン 
〒671-1102 兵庫県姫路市広畑区蒲田3丁目120 

TEL 079-239-9001    FAX  079-239-9050 

http://www.takumi-design.co.jp/ 

http://www.takumi-design.co.jp/


社長プロフィール 
 

岡田 哲也
お か だ  て つ や

 
 

【資格】 

2級建築士 

宅地建物取引士 

2級施工管理技士 

既存住宅状況調査技術者 

一般耐震技術認定者 

【経歴】 

大学卒業後、大阪の店舗の

設計施工を行う会社で約10

年修行後、姫路に戻り、 

工デザインに入社。 

【趣味】子育て(笑） 

      【家族】私（52歳） 

  妻（？歳） 

     息子（21歳） 

   娘（19歳） 

 

プロフィール 
 

河野 紳一郎
こ う の  し ん い ち ろ う

 
 

資格 

一般耐震技術認定者 

 

経歴 

（株）工デザイン 

入社10年目 

 

趣味 

自宅の改修 

 

家族 

 私（52歳） 

  妻（52歳） 

  長女（社会人4年目） 

  長男（社会人2年目）  

次男（高1） 

 

 

 

 今まで「阪神淡路⼤震災」
や「東日本⼤震災」など震災
がおきるたびに現地に直接
⾏って現場の様⼦を肌で感じ
てきました。時には語り部から
その時の様⼦を聞くなど、出
来る限り臨場感を感じそして
被災者の皆さんの⼼を理解
しようとしてきましたが、どこか
で結局何も出来ない自分に
対してもどかしさを感じていま
した。 
 今回、能登半島でボラン

ティアを経験したのはそんな想
いからでした。 
 ある時、石川県で知り合い
が経営している⺠宿が再建を
断念したことをfacebookで
知り、すぐに⼼が決ままりまし
た。 連絡をとり、翌日には石
川県に入りました。       
 「傾いた建物にお客さんに
泊まっていただくわけにはいか
ない。だからと言って建て替え
る余⼒も無いし、親から受け
継いだ⺠宿を自分の代で失く
してしまうのは苦しい選択だっ
たがしょうがない・・・」と⼥将さ
んが肩を落としながら話してく
れました。 内部を⾒せてもら
いましたが、建物が14cm⼤
きく傾いてしまったために、どの

ドアも開け閉め出来なくなって
いました。 
 その地域は液状化現象が
激しく、地盤の弱さが揺れをさ
らに⼤きくしてしまったようでし
た。 
 ご近所さんの最近建てた新
築の家も数センチ傾いてし
まったようで、地盤だけは家を
建てる前にしっかりと⾒極める
必要があることを再認識しま
した。（次号に続く） 
 岡田Jr. 

「能登半島地震」 

「出会いにかんぱい」の巻 

 普段は何となくボンヤリと生きているわたしですが、年齢を重ねていくにつれ考え

方や価値観も少しづつ変化していってるのかな、とふと思うことがあります。 

それは何故かと考えてみると、人との出会いが関係しているのが大きく関係していま

す。 

 若い時は上下関係のない同僚や友人同士といった横のつながり、上司や先輩、後輩

との縦のつながりよりも、プライベートな話題や本音の話がしやすい関係を大事にし

ていたと思います。 年齢を重ねていくにつれ縦のつながりも大事にしていくように

なりましたが、４０代からは斜め（？）のつながりと言っていいのか分かりませんが

利害関係がない第三者、世代も関係ない社外の人、取引先、協力業者さん、お客様に

至ってはキーマン以外の他部署の方々、つまりは日常的に会うことも少ない斜めの関

係の人たちと話したりすることは自分自身が考えているよりも意味としてはかなり大

きく、そこでいただく言葉や考え方は刺激があり自分の考え方や価値観を間違いなく

広げてくれています。  

 ただ自分を成長させてくれるような前向きで、建設的な話ばかりが良いわけでもな

く時には耳が痛いこともしっかり言ってくれる人も大事にしたいと思います。（年齢

と共にそんな人はだんだん少なくなってくるので大事にしたいです） 

 余談ですが最近、何人もの人とのつながりから、素晴らしい出会いがありました。

それは個人でコーヒーの焙煎をしている方なのですが、ドリップして飲んだコーヒー

は僕の人生の中でも衝撃的な味わいでした。 コーヒー大好きな僕はその1杯ですぐ

にファンになったのは言うまでありません。 

 とまたしても、小難しい事をつらつら書いている、こんなまとまりのない文章を最

後まで読んでいただき、ありがとうございました（笑） 



 ＊ 新たまねぎのステーキ ＊ 

材料 ２人前 
 

 

  新たまねぎ                      １個   
 

  サラダ油                       適量 
 

  しょう油                        小１        
 

  塩・コショウ                     少々 
 

  氷                           1個 

 
 

～ 作 り 方 ～ 
 

 

・ 新たまねぎは皮をむき、輪切りにする。 
 

・  フライパンにサラダ油を熱し、新玉ねぎを入れて中火で 

   両面を焼く。 
 

・ 弱火にして、氷を１個入れてフタをして５分蒸し焼きに 

   する。 
 

・ 塩・コショウをして、しょう油をフライパンのふちから回し 

   かけて出来上がり。 

 

季節のあったかスープもいかがです？ 

《 ｽﾅｯﾌﾟｴﾝﾄﾞｳと落とし卵のみそ汁 》 

 

 

 

 

 

 

 

かきたまでもおいしいよ… 

   足のゆがみを取り除くストレッチ？！ 

あとは副菜があれば。。。 

 人は知らず知らずのうちに骨格にゆがみを起こしＯ脚やＸ脚になるだけでなく体全体に多くの病気が

起こる原因になります。このストレッチは足首の動きを調節し足首を細くしてくれます。さらに足首に

ある関節を整えてくれるので、雨の日に水はねをしな

くなる効果もあります。 

１．おしりをひきしめて、イスに座る。 

２．「腰」「ひざ」「足首」がそれぞれ90度になる

ようにする。 

３．足の内側に力を入れて「かかと」「ひざ」「つま

先」をそろえる。 

４．力を入れた状態で、かかとを床につけたまま、つ

ま先をゆっくり上げ下げする。 

５．これをゆっくりと20回くり返す。 



経理 川添 美保 

編集長 北本 美佳 

「川添家のゆるゆる日記」 
“ うれしく思う気持ち ” 

 花が咲いたよ。と <花の便り> が届くと、みるみる <花盛り> になり、満開を <花あかり>。 

花びらが舞い散る <花吹雪>。散った花びらが吹き寄せられて川面を流れて行く様を <花いかだ> 

そして、桜の美しさに夢中になった後 ふと我に返って感じる疲労感を <花疲れ> と表現しますね。 

分かるわーと感じる私は、かろうじて日本人であるなぁと思います。 

 今年の桜の花は開花予想では早く咲くというので、入学時期には散ってしまうかしらと心配してい

ましたが満開で新しい門出をお迎えしてくれました。うれしいですね。 

 ご卒業、ご入園、ご入学、入社、進級。。。。。おめでとうございます。 

日ごろぼんやりしている私ですが、花の時季はうれしく思う気持ちが湧きあがり、一緒になって喜び

を感じます。 本当に皆様、おめでとうございます。 

 いま住んでいるハイツが築２０年を迎えるそうで、２週間ほどの修繕工事が行われました。 
足場を組んで、雨漏りのチェックとコーキングの打ち直し。 建物の屋根から壁からシャッターまでも綺麗に洗
浄して、トイレと浴室の換気扇カバーの取り換えや階段の塗装のし直しなどなど…。 
 職人さんの手際の良さでせっせと作業が進んでいくのがこ気味良かったです。 
ある日、ムスメが学校から帰ってきたときに、休憩中の職人さんが「おかえりー」と笑顔で言ってくれました。 
ムスメは「ただいま！」と少しはにかみながら返していました。少し恥ずかしかったそうです(*^。^*) 
 全ての作業が終わり、足場が取り払われて建物の全貌が現れると、パッと見では何が変わったのか分かりづら
いですが、リフレッシュした建物はとてもスッキリした様子に見えました。 
職人のみなさん！！ 寒い中、綺麗にしてくれてありがとうございました(*^_^*) 

〇 答え：国際会議 でした。 

 脳トレにチャレンジ！ 

 

 

 ～ 今日もごきげんさん ～ 

下のイラストは“４文字の漢字” 

をバラバラに分けたものです。 

分ける前の“４文字の漢字”は 

何でしょう？ 


