
 

会長プロフィール 

 

岡田 保
おかだ たもつ

 
 

資格 

建築家・インテリアプラ

ンナー・福祉住環境コー

ディネーター 

 
経歴 

55年間に渡り住宅及び 

店舗・ビルの設計施工に 

携わる。 

ちなみに今年81歳 

 
趣味 

読書・健康と体力維持の

ためにジム通い 

 
家族 

妻と二人暮らし 

息子1人と娘2人は 

工デザインに在籍中 

 

会長のコラム    たくみの道… 
 第一一九話             私が見た自分  

  

 若気の至りで無鉄砲に始めた仕事も50年が過ぎ、その間にいろいりな考えや経

験からものすごい学びがありました。 

文句なしに教えられたこと、失敗から貴重な勉強をしたことなどから自分なりの

「価値観」「仕事観」「人生観」が出来ました。 が、稲盛和夫氏の「生き方」を

読んで始めの頃は「ああそうだな、俺も考えたよ」的だったのが「おぉ、ここま

で考えているのか」と納得して読み進むうちに「これはとんでもなく凄い人や

な」とその内容と、人間力の凄さに感じ入って尊敬と感動と大きな気付きがあ

り、自身の未熟さを痛感して心を入れ替えて素直に読むようになりました。 

 すると、今まで考えた事ややってきた事の対応度や実行レベルがよく理解でき

ました。 省みれば契約した工事は自己査定で95％以上で、一応のことは出来て

いました(お客様さまには満足していただきました)が、プロの目で見ると完成度が

もう少しでした。 

 書の中頃までは、仕事に向かう考え方ややり方、打ち込む熱意等々が経験から

書かれていました。それが語りかけるように聞こえて納得して感じ入ってしまい 

またまた自分の未熟さと実行力の弱さに気付かされます。 “誰にも負けない努

力”は2/3程度でしたので、これでは成功したとはいえません。 今さら80歳で

反省しても後の祭りですが、すごく勉強になりましたので今後の生き方に役立て

る指標にしたいと思います。 

 書の中頃以降は心を磨き、高める人間としての修行をされています。 それは、 

創業間もない頃の新入社員とのやりとりから学んだ利他の心・自分を律した克己

心の確立・感謝する心をいつも心がける・古典の勉強・出家の行。など凄い修行

をされて素晴らしい人間性と人間力を創られました。 

 「生き方」の出版は氏が74歳で、その数年前にはすでに素晴らしい人間性や人

間力を確立されていたことでしょうから、「盛和塾」の塾長として円熟した指導

やアドバイスをされたことでしょう。 

 私の65～75歳くらいは肝心の「心を磨き、高める」という気持ちが浅く、人

間性が全く磨かれておらず経験上からつくられた、今回の3行目までの人間です。 

夜になると酒を飲み、時にはスナックで歌いながらボヤいていました。 克己心

が弱く我慾ばかりで金を欲しがる平凡な人間です(今も)。。。 

次号も、もう少し私を吐露しますのでよろしくお付き合いください。 

お陰様でタクミデザインは53年目を迎えることができました。ありがとうございます。 

このニュースレターは、過去にお仕事させて頂いたり、 

もしくはお問い合わせ頂いた方など、【大切な方】にのみ 

お贈りさせて頂いております。 

株式会社 工デザイン 
〒671-1102 兵庫県姫路市広畑区蒲田3丁目120 

TEL 079-239-9001    FAX  079-239-9050 

http://www.takumi-design.co.jp/ 

『20,000人の笑顔 

集めます 

プロジェクト！』 

2023年3月現在 

12,792/20,000 

の笑顔頂きました‼ 

http://www.takumi-design.co.jp/


社長プロフィール 
 

岡田 哲也
お か だ  て つ や

 
 

【資格】 

2級建築士 

宅地建物取引士 

2級施工管理技士 

既存住宅状況調査技術者 

一般耐震技術認定者 

【経歴】 

大学卒業後、大阪の店舗の

設計施工を行う会社で約10

年修行後、姫路に戻り、 

工デザインに入社。 

【趣味】子育て(笑） 

      【家族】私（51歳） 

  妻（？歳） 

     息子（20歳） 

   娘（高3） 

 

プロフィール 
 

河野 紳一郎
こ う の  し ん い ち ろ う

 
 

資格 

一般耐震技術認定者 

 

経歴 

（株）工デザイン 

入社8年目 

 

趣味 

自宅の改修 

 

家族 

 私（51歳） 

  妻（51歳） 

  長女（社会人3年目） 

  長男（高3） 

 次男（中2） 

 

 

サッカーワールドカップの人

気が凄すぎて、ＷＢＣは大

丈夫なのか？と心配になり

ましたが、大谷翔平選手の

活躍もあり、連日ニュースを

賑わしています^_^ 

そして、我が家で人気なの

はヌートバー選手！！ 

明るいキャラクターとガッツ

あふれるプレーが日本人の

心をわしづかみにしました！ 

我が家では、「ヌーちゃん

❣」とか「ヌーさん❣」とか呼

んでます（笑） 

打席に入る際には、所属す

る大リーグ・カージナルスの

本拠地ブッシュ・スタジアム

と同じように、ファンから

「ヌー」の掛け声がかかる

「ヌーイング」も発生するよう

になったそうです（笑） 

そして、もう一人気になって

いる人がいます。 

それは、この人↓ 

大谷翔平の通訳さんがナゼ

WBCに？と思われた方も多

いのではないでしょうか？？ 

その方は水原一平さんと言

います。なんでも、栗山監督 

が日ハムの監督をつとめて

いた時に外国人選手の通訳

をしていた時からの知り合

いで、ヌートバー選手を口説

いたのも、水原さんなんだそ

うです(*_*) 

監督が選手交代したり、抗

議したりするときの通訳もす

る そうですよ～！ 

このニュースレターが皆さん

の手元に届く頃には結果が

出てると思いますが・・・ 

「にっぽん」がんばれー！！      

岡田Jr. 

「ワールド・ベースボール・クラシック 開幕！」 

「マジかーー！！」の巻 

 ある日の現場で大工さんが言いました。『えらいこっちゃ！河野さん材料が足らんわ。』『マジで！何

が足らんの？』『梁が5本と垂木が20本、あとベニヤが30枚くらい要るかな』『えー？マジでーー！！

分かった、ちょっと仕入れて来るわ～(ToT)』 

 急いでトラックに乗り込もうとすると、何と僕のトラックに誰かがユンボを乗せているではありません

か！？『嘘や～ん！！！』あまりの光景に呆然としていると背後から、左官屋さんが『すんません河野さ

ん、ウチのダンプ故障してしもて、次の現場にユンボを持って行ってもらえませんか？』『マジでー！

えーマジでーー！！』そのまま、へなへなとうずくまる私…『マジかー、マジかー、マジかーー・・・』

と、ここで真冬なのに変な汗をかきながら目が覚めたのでした。(何てリアルな夢…) 
 

 「良かった～、夢で～(~_~;)」その朝、出かける前に奥さんが何か寝言で「マジかー、マジかー」って連

呼してたけど、仕事で何かあったん？「大丈夫やで何も無いから^^;」とわたし。。 と言いつつ…何も無

いわけではなく年末からの新築工事を皮切りに様々なリフォームのお仕事を頂き、次々と着手し、さらに

ありがたい事に思わぬ方からの問い合わせやご紹介など毎週のようにいただいています。そしてどんなに

現場が重なって忙しくても要望に応えてくれる頼もしい職人さんたち、快くこちらのスケジュールに合わ

せていただけるお客様。ありがたい事に忙しいけど全てがスムーズに回っています。決して一人ではでき

ない仕事ばかりです！ありがたい限りです。「しかし何であんな夢、見たんやろ？」 
 

 毎日、面白い事がありすぎて楽しんでやれていても、やはり立て込んでくると体力的にシンドい時もあ

ります。そんな時に励みになるのは、やはりお客様の声です。現在、進めているリフォーム工事でも当初

はお客さん（お母さん）お一人での打合せでした。でも、ご家族で住む家。せっかくなので途中から娘さ

んにも参加してもらい工事を進めていたある日の事、お母さんから嬉しい言葉をいただきました。 

『娘が打合せに参加できて、自分の夢に描いていた

事がどんどん形になっていくのが嬉しくて、すごく

喜んでいます！』と娘さんとのLINEのやり取りを見

せていただきました。こういうのはホントに…弱い

ので、、ますます力が入ります！ 

充電完了（100％）頑張るぞーー！！ 

「で、あの夢はいったい何だったんだ？？」 

 掲載許可をいただきました♪ 



 ＊ さやえんどうと竹輪のピリ辛ラー油和え ＊ 

材料 ４人前 
 

さやえんどう            １パック60～70ｇ 
 

ちくわ                      2～3本 
 

○ 鶏がらスープの素            小さじ1/2 

○ 醤油                                      小さじ1/2 

○ ラー油                 小さじ2～大さじ1 
 

いりゴマ                                大さじ1～ 

 

 

作 り 方 
 

・ さやえんどうはスジを取って洗い、サッと茹でておく。 
 

・ ちくわは斜め薄切りにしておく。 
 

・ ビニール袋に○の全ての分量と、さやえんどう、 

   ちくわを入れてフリフリします。 
 

・ 最後にいりゴマを入れて混ぜれば出来上がり！ 
 

 

季節のあったかスープもいかがです？ 

《 春キャベツと厚揚げのお味噌汁 》 

 

 

 

 

 

 

 

生姜のすりおろしを入れてもおいしいですよ！ 

目がしょぼしょぼするときには？ 
春になると花粉症などで目がかゆくて激しくこすったり、寝不足や目の

使いすぎで赤く充血するときがありますよね。 

 だんだん目がしょぼしょぼして、鏡を見てがっかり…なんてときには、

「さんちくのツボ押し」が効果的です。ここを刺激することで、目の充血

が治り澄んだ瞳がとりもどせます。指圧後に、冷タオルでほてりをしずめ

ると完璧です。 あと、目がかゆかったり痛かったりするときはパーミング

がおすすめです。 直接目に刺激を与えるのではなく、手のひらで眼球

を包み込みます。安全で有効な方法で、文字通り“手当て”の効果が

あります。子どもでも簡単にできます。 

 しかし何といっても、日ごろから目にとって大切な栄養をとることが大

事です。「目のビタミン」ともいわれるビタミンＡは、網膜細胞を再生・維

持する働きがあるので積極的にとりましょう。また、肝機能がおちると目

の機能も低下するといわれています。レバーはタンパク質が豊富で、肝

臓にも目にもよいビタミンＢ1がたくさんふくまれているので、おいしく食

べて健康になりましょう。 

ズボラ編集長の｢あとは副菜があれば。。。」 



経理 川添 美保 

編集長 北本 美佳 

「川添家のゆるゆる日記」 
“２月２８日 卒業式の朝、玄関で” 

 制服姿の娘を見送るのも今日で終わりかな。。。 １年生の時は、ネクタイを何度も結び直して

時間がかかっていたな。 追想しながら声をかけた。「今日はマスクなしかな？」 

 娘「一応いるねん。行くわ！」 『行くわ』にいつもと違う想いや意志を感じました。 

さぁ私も身支度をして…と踵を返して部屋に戻りました。 あれ？玄関から声が聞こえる。 

「カイロとって～。ありがとう。行ってきます。」 あれ？また何か聞こえる。 

「ハンカチ忘れた～。行ってきます。」「行ってらっしゃい」 本日も娘らしいなぁ。 

なぁ～んか気抜けした。 

そういえば３月中は、まだ先生に補修をお願いしていたっけな？ 

～ 今日もごきげんさん ～ 

 京都の鉄道博物館へ行ってきました。 鉄道博物館は初めてで、中に入ってみるとだんご鼻の0系新幹線がお出
迎え。鉄道好きではなくてもテンションが上がります。 子供の頃、母の故郷である千葉へ行くのに東京までこの
新幹線に乗って行った記憶がよみがえります。ムスメの手を引いて窓から中を覗きながら「そうそう！自由席の
席の色はこんなんやった！ あっグリーン車。東京までの道のりが長すぎてヒマやったから、新幹線の中を一番前
から一番後ろまでうろうろしてたなぁ。グリーン車は静～かに真面目な顔して通ったわ。 おっ、食堂車がある。
通り抜けると美味しい匂いがするんやぁ」食べ物の記憶は鮮明（*^_^*） 
そして、鉄道博物館に来たのは蒸気機関車に乗ってみる事でもありました。 ＴＶでしか動いているのを見た事が
無かったので、石炭が燃える匂いや、ぽーーっという汽笛、車輪のところからの大量の蒸気を体感してきました。
これも親の方が大興奮！！1Kmほどの汽車の旅。大満足の思い出を作る事ができました(^^♪ 

 脳トレにチャレンジ！ 

 

〇 クイズの答え：(1)日 (2)市 (3)安 (4)気 (5)本 (6)工 (7)生 (8)内 (9)合 (10)交 


